
令和7年３ 月

日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8

人間関係・社会性 運動・感覚
言語

コミュニケーション 運動・感覚 認知・行動

9 10 11 12 13 14 15

人間関係・社会性
言語

コミュニケーション 人間関係・社会性 運動・感覚 運動・感覚

16 17 18 19 20〈春分の日〉 21 22

運動・感覚 運動・感覚
言語

コミュニケーション 運動・感覚 人間関係・社会性

23 24 25 26 27 28 29

認知・行動 健康・生活
言語

コミュニケーション 運動・感覚 人間関係・社会性

30 31

運動・感覚

☆「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニケーション」

　「人間関係・社会性」の５領域に基づいて支援を行っています。

※3月２０日（木）は、【のびっとふれあいひろば】があるためお弁当持参のご協力をお願い致します。

《3月のめあて》

・のびっと会議にて一年間を振り返り、みんなで成長した喜びを分かち合う。

・年長組は小学生と関わる機会を増やし、一年生への期待とイメージが持てるようにしていく。

※音楽療法士（MT）のもと、リトミックを行います。

※作業療法士（OT）のもと、運動療法や制作活動を行います。

※言語聴覚士（ST）は、児童の個別訓練ならびに職員への専門的なアドバイスを行います。

こども達発支援センターのびっと

TEL：098-858-1663

日課予定表 【のびっとPUKU-PUKU】

意思表出支援
(のびっと会議)

粘土
(色んな形を作っ
てみよう)

リトミック（MT）
（信号ゲーム）

季節の制作
(手形スタンプ)

洗濯ごっこ
（OT）

意思表出支援
(自分たちで決めた遊び
をやってみよう)

ふれあい
広場

※弁当持参

リトミック（MT）
（イス取りゲーム）

おやつの買い物
（ダイレックス）

(ST)
言語聴覚士

(ソーシャルスキルトレーニング)

年長さん
ありがとう会

(一年間の振り返り)

園庭あしびなー
（砂遊び）
（OT）

リトミック（MT）
（ピアノに合わせて身
体を動かそう）

マット運動
（OT）

しゃぼん玉
（OT）

　　　ひな祭り会
ボールプール
（OT）

季節の制作
(手形スタンプ)

リトミック（MT）
（ダンシング玉入れ）

クイズ
(色々な形や数を
当ててみよう)

意思表出支援
(自分たちで決めた遊び
をやってみよう)


