
令和7年3月

日
月

(こころの活動）
火

（レク活動）
水

（ダンス・音楽活動）

木
（就労準備訓練・レク）

金
（社会生活技能訓練）

土

1

A:人間関係・社会性
B:運動・感覚

2 3 4 5 6 7 8

認知・行動 言語・コミュニケーション
A・B：

運動・感覚
A:人間関係・社会性

B:運動・感覚 認知・行動 AM：運動・感覚
PM：人間関係・社会性

9 10 11 12 13 14 15

人間関係・社会性 健康・生活
A・B：
運動・感覚

A:健康・生活
B:運動・感覚 人間関係・社会性

AM：運動・感覚
PM：人間関係・社会性

16 17 18 19 20（春分の日） 21 22

A:人間関係・社会性
B:運動・感覚

A:人間関係・社会性
B:健康・生活

A・B：
運動・感覚 人間関係・社会性

AM・PM：
人間関係・社会性

AM：運動・感覚
PM：人間関係・社会性

23 24 25 26 27 28 29

人間関係・社会性
AM：人間関係・社会性

PM：運動・感覚

AM：健康・生活
PM：運動・感覚

AM：人間関係・社会性
PM：運動・感覚

AM：健康・生活
PM：運動・感覚

AM：人間関係・社会性
PM：認知・行動

AM：運動・感覚
PM：人間関係・社会性

30 31

AM：健康・生活
PM：人間関係・社会性

☆「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニケーション」

　「人間関係・社会性」の５領域に基づいて支援を行っています。

※音楽療法士（MT）のもと、リトミックを行います。

※作業療法士（OT）のもと、運動療法や制作活動を行います。

※言語聴覚士（ST）は、主に児童の個別訓練や職員への専門的なアドバイスを行います。

管理者 センター長 児発管

こども達発支援センターのびっとニライ

TEL：098-858-1663

携帯：080-6489-8156　　 主任：米須

A：愛護会活動
B：キックベー
スボール

ダンス教室

のびっと交流会

創作活動
（キーホルダー

づくり）

卒業式の準備

合同
卒業式

A：卒業生にメッ
セージを送ろう
B：パソコン活動

A：ダンス教室
B：音楽活動
（琉球かれん）
※MT担当日課

のびっと
ふれあいひろば

ダンス教室

こころの活動
（うまくいかなくて
も何度だってチャレ

ンジしよう）

ホワイトデー
おやつづくり

A：ダンス教室
B：音楽活動
（MV作成②）
※MT担当日課

A：パソコン活動
B：器械運動

日課予定表 【のびっとニライ】

SST
（パソコンのルール

を決めよう！）
※OT担当日課

こころの活動
（自分のことは
自分でする）

ニライ会議
（やりたい日課
を決めよう！）

A：ダンス教室
B：音楽活動
（MV作成①）
※MT担当日課

A：愛護会活動
B：サッカー

FC琉球サッカーイベント
（ノビッターズ出演）

のびっと交流会

おやつづくり
（クレープ）

進級お祝い
パーティー

生き物・自然観察
（湿地センター）

こころの活動
（周りの人をしあわ
せにしていこう）

FC琉球サッ
カーイベント
（ノビッター
ズ出演）

買い物学習

4月の
壁画づくり
※OT担当日課

映画鑑賞

A：ダンス教室
B：音楽活動
（カラオケ）

学習活動
（宿題をしよう）

当て鬼
（海軍豪公園）

A：愛護会活動
B：キャッチボール

避難訓練

のびっと交流会

ダンス教室

のびっと交流会

ダンス教室

のびっと交流会


