
令和 7年 5月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3　憲法記念日

のびっとde交流
（人間関係・社会性）

戸外・自主活動
（人間関係・社会性）

4　みどりの日 5　こどもの日 6　振替休日 7 8 9 10

Florシアター
（認知・行動）

戸外・自主活動
（人間関係・社会性）

11 12 13 14 15 16 17

戸外・自主活動
（人間関係・社会性）

18 19 20 21 22 23 24

戸外・自主活動
（人間関係・社会性）

25 26 27 28 29 30 31

戸外・自主活動
（人間関係・社会性）

※FlorGs(フロールジィズ)活動って何だろう？ 令和7年度の取組です

地域で安心して暮らしていくために、ひとりひとりができて、続けられることを、行動する活動

「自然を満喫したり、こどもの日や母の日などの行事を自分らしく楽しんだりする」

①当日の天気や児童の健康状態等によって日課が変更になる場合があります。

②手洗いや部屋の換気などを行い、基本的な感染対策をおこなっていきます。

③時節柄、心身の健康管理に細心の留意を払い、支援していきます。

★「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニケーション」

   「人間関係・社会性」の5領域に基づいて支援を行っています。

日　課　予　定　表 【　のびっと　Flor　】

平和祈念公園に
こいのぼりを
見に行こう

(人間関係・社会性)

ダンス講師
による

リズム運動
(運動・感覚)

スヌーズレンで
リラックス
しよう

(運動・感覚)

FlorGs活動
提案日課
母の日の
プレゼント
を作ろう

(言語・コミュニ
ケーション)

ミュージック
つなひき

小禄若草公園
(運動・感覚)

おやつの買い物
ザ・ビッグEX
(認知・行動)

那覇空港国際線
を見学しよう

(人間関係・社会性）

のびっとde交流
（人間関係・社会性）

Flor杯
ボードゲーム大会
(言語・コミュニ
ケーション)

5月の壁面
エイプリル
ミューラル

April　mural
(運動・感覚)

ダンス講師
による

リズム運動
(運動・感覚)

好きな曲を
ピアノで

弾いてみよう
(認知・行動)

FlorGs活動
Flor周辺の
公園散策

小禄星空公園周辺
(避難練習)
(認知・行動)

のびっとde交流
（人間関係・社会性）

のびっとde交流
（人間関係・社会性）

FlorGs活動
クリーンアップ
大作戦

(認知・行動)

FlorGs活動
リサイクル
アート

(人間関係・社会性)

ダンス講師
による

リズム運動
(運動・感覚)

FlorGs活動
黒糖を使った
うちな～ケーキ
アガラサー風
(認知・行動)

友達の
いいとこ探し
(言語・コミュニ
ケーション)

ダンス講師
による

リズム運動
(運動・感覚)

SNSで話題曲を
琉球かれんで
弾いてみよう
(認知・行動)

小禄児童館
にいこう

1on1バスケ
(運動・感覚)

イントロドン
（言語・コミュニ
ケーション）

目隠チャンバラ
（運動・感覚）

のびっとde交流
（人間関係・社会性）

TEL：098-858-1663(代)

※青文字は戸外　赤文字は時々戸外

5月のテーマ

保護者へのお知らせ

こども達発支援センターのびっとFlor


